
 

 
 

 

 
 

Dossier 

d’inscription pour les 

Estivales (11-17ans) 

du Foyer des lacs 

Valable jusqu’au 5 Août 2023 

 
Contacts : Axel  N’ZIKOU (Coordinatrice du Foyer des lacs) 

07.69.56.30.80 

 

coordibationfoyerdeslacs@gmail.com 
 

 

Direction du Foyer des lacs :  

Foyerdeslacs@gmail.com 
 

Dans ce dossier (un par jeune) vous trouverez des documents à nous retourner datés et signés : 

 Une fiche sanitaire de liaison par jeune (ce document est à remplir par la famille 

avec l’aide du carnet de santé, la fiche sanitaire doit être rigoureusement complétée, car 

c’est le document que nous pouvons être amené à fournir aux secours) 

 Une fiche de renseignements sur le jeune et sa famille 

 Un document concernant le droit à l’image de votre jeune 

 Une déclaration d’autorisation du responsable légal 

 Le règlement intérieur à destination des jeunes, ce dernier doit être signé par le 

jeune et par sa famille. 

 Une attestation d’assurance extrascolaire 

 

 

 

 

 

 



 

Fiche d’inscription 2023 

Estivales 2023 
 

 

 
 

ENFANT(S) : 
 

NOM PRENOM 
DATE DE 

NAISSANCE 

   

   

   

 

RESPONSABLES LEGAUX : 
 

 Responsable 1 Responsable 2 

 
Nom, prénom 

  

 
Adresse 

  

 
Email 

 

Mail n°1 : 

 

Mail n°2 : 

Tél domicile 
  

Tél portable   

Profession   

Employeur et 

tél 

  

Pour une correspondance facile et rapide entre l’équipe 

d’animation et la famille, merci de remplir tous les champs ci- 

dessus. 

Au moins une adresse mail doit-être saisie ! 

Renseignements généraux 



 

 

N° Sécurité sociale :………………………………………………………………... 

Médecin de famille : ……………………………………………………………...... 
 

Nom Adresse Tél 
   

 

Je soussigné(e) .................................................................................................. autorise : 
 

 OUI NON 

Autorise mon enfant à participer aux activités organisées par le Foyer des lacs   

Autorise mon enfant à aller et venir aux activités librement ;   

Les responsables de l’accueil ados à présenter mon/mes enfant(s) à un médecin 

en cas de soins à donner d’urgence 

  

Mon/mes enfant(s) pour le besoin des activités ados à se déplacer ou en 

transport collectif 

  

Le Foyer des lacs à photographier et utiliser l’image de mon/mes enfants   

Mon/mes enfant(s) à partir seul en fin d’activité ou à rester seul en attendant 

mon arrivé 

  

M’engage à payer l’adhésion aux Estivales et le coût des activités auxquelles 

mon enfant participe 

  

 

 PERSONNES AUTORISEES A RECUPERER L’ENFANT : 
 

Nom Prénom Lien de parenté Adresse 

   

   

   

   

Lu et approuvé 

à ……………………….. le …………/ …………/………. 
 

INFORMATIONS ADMINISTRATIVES 

FICHE DE DECHARGE 

Signature(s) : 



 

 

 

 
 
 
 

 
1 – VACCINATIONS (se référer au carnet de santé ou aux certificats de vaccinations de l’enfant). 

 

VACCINS 
OBLIGATOIRES 

 

oui 
 

non 
DATES DES DERNIERS 

RAPPELS 

 

VACCINS RECOMMANDÉS 
 

DATES 

Diphtérie    Hépatite B  

Tétanos    Rubéole-Oreillons-Rougeole  

Poliomyélite    Coqueluche  

Ou DT polio    Autres (préciser)  

Ou Tétracoq      

BCG      

 
SI L'ENFANT N'A PAS LES VACCINS OBLIGATOIRES JOINDRE UN CERTIFICAT MÉDICAL 

DE CONTRE-INDICATION 
ATTENTION: LE VACCIN ANTI-TÉTANIQUE NE PRÉSENTE AUCUNE CONTRE-INDICATION 

 

2 – RENSEIGNEMENTS MEDICAUX CONCERNANT L’ENFANT 

L’enfant suit-il un traitement médical pendant sa présence au centre de loisirs ou le séjour? Oui  non  
 

Si oui joindre une ordonnance récente et les médicaments correspondants 
(Boîtes de médicaments dans leur emballage d’origine marquées au nom de l’enfant avec la notice) 

Aucun médicament ne pourra être pris sans ordonnance. 

 
A titre indicatif L’ENFANT A-T-IL DÉJÀ EU LES MALADIES SUIVANTES ? 

 

RUBÉOLE 
 

OUI    NON   

VARICELLE 
 

OUI    NON  

ANGINE 
 

OUI    NON  

RHUMATISME 
ARTICULAIRE AIGÜ 

OUI    NON  

SCARLATINE 
 

OUI    NON  

COQUELUCHE 

OUI       NON  

OTITE 

OUI    NON  

ROUGEOLE 

OUI      NON  

OREILLONS 

OUI       NON  

 

 

PRECISEZ LA CAUSE DE L’ALLERGIE ET LA CONDUITE A TENIR : 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ALLERGIES: ASTHME: oui non MEDICAMENTEUSES: oui non 

ALIMENTAIRES: oui non AUTRES   

 

FICHE SANITAIRE NOM:  
 

PRÉNOM:  _ 

DE LIAISON DATE DE NAISSANCE :   

GARÇON 



 

P.A.I  (projet d’accueil individualisé)  en cours :  oui   non   (joindre le protocole et toutes informations 

utiles) 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

INDIQUEZ CI-APRÈS : 
LES DIFFICULTÉS DE SANTÉ (MALADIE, ACCIDENT, CRISES CONVULSIVES, HOSPITALISATION, 
OPÉRATION, RÉÉDUCATION) EN PRÉCISANT LES PRÉCAUTIONS À PRENDRE. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

3 – INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES (à renseigner obligatoirement.) 

VOTRE ENFANT PORTE-T-IL DES LENTILLES: oui  non  

DES LUNETTES : oui   non    au besoin prévoir un étui au nom de l’enfant 

DES PROTHÈSES AUDITIVES: oui  non   au besoin prévoir un étui au nom de l’enfant 

DES PROTHÈSES  ou APPAREIL DENTAIRE : oui   non    au besoin prévoir un étui au nom de 

l’enfant 
 

AUTRES RECOMMANDATIONS / PRÉCISEZ (ex : qualité de peau, crème solaire) 

.…………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………….. 

4- AUTORISATIONS 
 

J’autorise mon enfant à participer aux activités physiques et sportives : oui  non  

J’autorise mon enfant à participer aux baignades surveillées : oui  non  Autorisation 

de transport en véhicule de service et car de location : oui  non  

5 -RESPONSABLE DE L'ENFANT 
 

NOM ..............................................................................PRÉNOM ................................................................ 

ADRESSE....................................................................................................................................................... 

TÉL. FIXE (ET PORTABLE), DOMICILE : ..........................................BUREAU : ............................................. 

NOM ET TÉL. DU MÉDECIN TRAITANT (FACULTATIF).......................................................................................... 

 
Je soussigné(e), ............................................................................................responsable légal de 
l’enfant, déclare exacts les renseignements portés sur cette fiche et autorise l’équipe d’animation à 
prendre, le cas échéant, toutes mesures (traitement médical, hospitalisation, intervention chirurgicale) 
rendues nécessaires par l'état de l'enfant, Ceci suivant les prescriptions d’un médecin et/ou un service 
d’urgence seuls habilités à définir l’hôpital de secteur. 

 

Fait à………………. 

 
Le ……../………… /……… 

 
 
 
 
 

Signature(s): 



 

 
Je respecte les 

locaux et le 

matériel mis à ma 

disposition 

 

 
 

A Retourner 

 

A destination du jeune 

 

Ce document n’est pas figé, de nombreux droits et devoirs seront établis directement avec toi et 

le groupe en fonction des activités, des relations de chacun. Ces derniers sont mis en place pour que chacun 

puisse s’épanouir librement et dans le respect 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La 

consommation 

d’alcool, de 

produits illicites 

est interdite 

dans le cadre 

des animations. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Toutes photos/ 

vidéos/ selfies avec 

les autres seront 

faites avec leurs 

accords, ainsi que 

leurs diffusions 

aussi. 

Je peux venir avec 

mes affaires perso 

(MP3 ; portable…) à 

condition que leurs 

utilisations ne 

dérangent ni 

l’activité ni les 

autres. Le FDL 

décline toutes 

responsabilités en 

cas de pertes et de 

vols

 

 
 

Date : 

Signature du jeune suivi de la mention « lu et approuvé » : 

 

        Signature du responsable légal suivi de la mention « lu et approuvé » :

Mes droits et mes 
devoirs 

 
 

La consommation de 

cigarettes peut se 

faire avec l’accord des 

parents, hors du 

cadre des animations 

et à l’extérieur du 

groupe. 

Je me respecte et 

respecte les autres 

J’ai le droit de 

donner mon 

avis sur les 

activités 

passées et 

futures 



 

 
Je respecte les 

locaux et le 

matériel mis à ma 

disposition 

 
Mes droits et mes devoirs 

A conserver 

 

A destination du jeune 

 

Ce document n’est pas figé, de nombreux droits et devoirs seront établis directement avec toi et 

le groupe en fonction des activités, des relations de chacun. Ces derniers sont mis en place pour que chacun 

puisse s’épanouir librement et dans le respect 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La 

consommation 

d’alcool, de 

produits illicites 

est interdite 

dans le cadre 

des animations. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Toutes photos/ 

vidéos/ selfies avec 

les autres seront 

faites avec leurs 

accords, ainsi que 

leurs diffusions 

aussi. 

Je peux venir avec 

mes affaires perso 

(MP3 ; portable…) à 

condition que leurs 

utilisations ne 

dérangent ni 

l’activité ni les 

autres. Le FDL 

décline toutes 

responsabilités en 

cas de pertes et de 

vols. 

 

  

  

 

 
 

La consommation 

de cigarettes peut 

se 

faire avec l’accord 

des parents, hors du 

cadre des animations 

et à l’extérieur du 

groupe. 

Je me respecte et 

respecte les autres 

J’ai le droit de 

donner mon 

avis sur les 

activités 

passées et 

futures 



 

Règlement intérieur du secteur Jeunes 

Ce document permet à chaque partie de faire un point sur le fonctionnement de ce secteur 

jeunesse. 

Inscription du jeune : 

La première inscription du jeune se fait par le dossier d’inscription. Ce dossier est valable sur l’été 2023. 

Une fois ce dossier établit il suffit d’inscrire votre jeune sur les journées choisis. Pour ce faire, vous pouvez 

envoyer : 

 un mail au Foyer des lacs :  coordinationfoyerdeslacs@gmail.com 

 contacter le secteur Jeunes au 07.69.56.30.80 par téléphone ou par sms 

Pour chaque inscription pensez à préciser le nom et prénom de votre enfant. 

Tarification : 

       L’adhésion aux activités des Estivales est fixée à 10€.  

Cette adhésion permet de participer à la vie du Foyer des lacs, de participer à toutes les animations proposées 

: activités sportives, culturelles, animations diverses… 

Il s’agit pour nous de proposer sous forme de forfait vacances, quelques soit le nombre de journée ou de 

demi-journée d’inscriptions.  

 

Une participation financière supplémentaire sera demandée aux familles dans le cadre de l’organisation 

d’activités extérieures ou sorties à la journée.  

 

Annulation de la part des familles : 

L’inscription à une activité peut être annulé jusqu’à 48h avant cette dernière pour ne pas pénaliser le 

groupe sauf sur présentation d’un certificat médical. 

L’annulation pour le séjour doit se faire minimum une semaine à l’avance. Si ce délai n’est pas respecté le 

séjour ne sera pas remboursé sauf sur présentation d’un certificat médical.  

Modification du programme/annulation d’une animation : 

 Le Foyer des lacs peut modifier/annuler une activité selon les conditions suivantes : 

 Les jeunes souhaitent faire une autre animation 

 La météo ne permet pas le bon déroulement de l’animation 

 Le nombre d’inscrit ne permet pas à l’activité de se dérouler correctement. 

 

 La consommation de cigarettes est tolérée avec l’accord écrite des parents durant les sorties à la journée et 

les séjours, pour les animations à la demi-journée cette consommation pourra se faire en dehors des temps 

d’animation et loin du groupe. 

 La consommation de produits illicites, d’alcool est interdite. 

Date et signature suivie de la mention 

« lu et Approuvé



 



.Foyer des lacs - Espace Culturel 

 de Puttelange aux lacs  
Nom - Prénom :  

Programme Semaine du 10  juillet  au 15 juillet 2023*  

Lundi 10 juillet  Mardi 11 juillet  Mercredi 12 juillet  Jeudi 13 juillet  Samedi 15 juillet 

⬜Tennis ⬜Tennis 

⬜Athlétisme 

⬜Cyclo 

⬜Tennis 

⬜Fort Boyard  

⬜Tennis 

⬜Athlétisme  

⬜Couture 

 

⬜Tennis 
⬜Atelier Manga 
⬜Théâtre d’impro 

⬜Tennis 
⬜Jeux de société 

& Olympiades 
Tennis 
Modern Jazz 

⬜Tennis 
⬜Sports collectifs 

⬜Pêche 

 

 

Rappels : Programme* Sous réserve de toute modification  

- Pour l’activité tennis, se munir  d’un sac à dos, d'une bouteille d’eau et se rendre 
directement au club de tennis de Puttelange aux lacs et il faudra récupérer votre enfant 
sur place. Prévoir une tenue de sport adaptée  

- L’athlétisme se déroule au gymnase centre sportif, il faudra se rendre sur ce lieu 5 min 
avant le début de l’activité. Prévoir une tenue de sport adaptée 

- Pour le Cyclo, pensez à vous munir d’une casquette, d’une bouteille d’eau, Prévoir une 
tenue de sport adaptée.  

Votre enfant sera à récupérer à l’espace culturel.  

- être présent dix minutes avant le début de l’activité 

- Pour les activités à L’Espace culturel :  (Atelier manga,Théâtre d’impro, jeux de société, 
sports collectifs) : Accueil à partir de 13h50.  

- Pour la journée Fort boyard & mini olympiades, prévoir un pique nique, un sac équipé 
d’une bouteille d’eau ,avoir une tenue adapté au sport,casquette et crème solaire.  Le 
Rdv aura lieu au city stade de Dieffenbach à 10h,rue du lac. Prévoir une tenue de sport 
adaptée.  

- Pour la couture,l’activité se déroule au pôle solidaire à côté de la pharmacie des Lacs 

- Les horaires d’activités sont indiquées sur le planning.  

- Sortie pêche, se rendre à l'Etang Demoulin et les jeunes seront à récupérer sur le lieu 
de l’activité. Prévoir une tenue de sport adaptée 

- Modern Jazz, l’activité aura lieu au Centre sportif . Prévoir une tenue de sport adaptée  



- Pour tout renseignement complémentaire, contacter Le Foyer des lacs  au : 07 69 56 30 80 



Foyer des lacs - Espace Culturel 

 de Puttelange aux lacs  
Nom - Prénom :  

Programme Semaine du 17  juillet  au  22 juillet 2023*  

Lundi 17 juillet  
*5e la sortie 

Mardi 18 juillet  Mercredi 19 
juillet  

Jeudi 20 juillet  Vendredi 21 
juillet  

Samedi 22 juillet 

⬜Nancy ⬜Athlétisme 

Cyclo 

⬜Sainte-croix  

⬜Athlétisme  

 

⬜Randoland  

Nancy ⬜Speedball 
⬜Atelier Manga 

⬜Speedball 
⬜Modern Jazz 

⬜Couture ⬜Speedball ⬜Pêche 

 

 
Rappels : Programme* Sous réserve de toute modification  

- Sortie à la journée à Nancy : Accueil à l’espace culturel - RDV à 9h00 - Retour à 18h 

Se munir  d’un sac à dos, d'une bouteille d’eau, d’un maillot de bain, d'une serviette et 
une casquette.  

- L’athlétisme se déroule au gymnase centre sportif, il faudra se rendre sur ce lieu 5 min 
avant le début de l’activité.  

- Pour le Cyclo, pensez à vous munir d’une casquette, d’une bouteille d’eau 

Votre enfant sera à récupérer à l’espace culturel. Prévoir une tenue de sport adaptée  

- être présent dix minutes avant le début de l’activité 

- Pour les activités à L’Espace culturel :  (Atelier manga,Théâtre d’impro, jeux de société, 
speedball) : Accueil à partir de 13h50.  

- Speedball, Rdv dix minutes avant sur le côté du gymnase Cosec (vestiaire) , basket et 
bouteille d’eau.  

- Pour l’activité Modern Jazz,rdv dix minutes avant au centre sportif,  se munir d’une 
tenue de sport, basket propre. 

- Pour la couture,l’activité se déroule au pôle solidaire à côté de la pharmacie des Lacs 

- Les horaires d’activités sont indiquées sur le planning.  

- Sortie pêche, se rendre à l'Etang Demoulin et les jeunes seront à récupérer sur le lieu 
de l’activité.  

- Sortie Randoland, Rdv dix minutes avant devant l’espace culturel.Prévoir une tenue 
de sport adaptée et une bouteille d’eau 

- Pour tout renseignement complémentaire, contacter Le Foyer des lacs  au : 07 69 56 30 80 



Foyer des lacs - Espace Culturel 

 de Puttelange aux lacs  

Nom - Prénom :  

Programme Semaine du 24 au 28 juillet 2023*  

Lundi 24 juillet  Mardi 25  juillet  Mercredi 26 juillet  Jeudi 27 juillet  Vendredi 28 juillet 

Badminton ⬜Athlétisme 

⬜Cyclo 

⬜Atelier cuisine   

⬜Athlétisme  

⬜Couture 

 

Canoë- Kayak ⬜Théâtre d’impro ⬜Canoë kayak 
⬜Modern Jazz 

⬜Badminton ⬜Jeux de société 
⬜temps fort Moselle 
jeunesse 

 

 
Rappels : Programme* Sous réserve de toute modification  

- Sortie Canoé-Kayak : Accueil à l’espace culturel - RDV à 13h15 - Retour à 17h15 

Se munir  d’un sac à dos, d'une bouteille d’eau, d’un maillot de bain, d'une serviette et 
d'une casquette.  

- L’athlétisme se déroule au gymnase centre sportif, il faudra se rendre sur ce lieu 5 min 
avant le début de l’activité.  

- Pour le Cyclo, pensez à vous munir d’une casquette, d’une bouteille d’eau 

Votre enfant sera à récupérer à l’espace culturel. Prévoir une tenue de sport adaptée  

- être présent dix minutes avant le début de l’activité 

- Pour les activités à L’Espace culturel  et au Centre sportif:  (Théâtre d’impro, jeux de 
société, Badminton) : Accueil à partir de 9h50 ou 13h50, selon l’activité.  

- Pour l’activité Modern Jazz,rdv dix minutes avant au centre sportif,  se munir d’une 
tenue de sport, basket propre. 

- Pour la couture,l’activité se déroule au pôle solidaire à côté de la pharmacie des Lacs 

- Les horaires d’activités sont indiquées sur le planning. Les jeunes sont à récupérer sur 
place.  

- Badminton, Rdv dix minutes avant devant le Centre sportif 

- Atelier Cuisine, l’activité se déroule au pôle solidaire à côté de la pharmacie des Lacs.  

Se rendre directement là-bas dix minutes avant. Pour les filles , pensez à vous attacher 
les cheveux . Les jeunes sont à récupérer sur place.  

- Les horaires d’activités sont indiquées sur le planning.  

- Pour tout renseignement complémentaire, contacter Le Foyer des lacs  au :  



07 69 56 30 80 



Foyer des lacs - Espace Culturel 

 de Puttelange aux lacs  
Nom - Prénom :  

Programme Semaine du 31 juillet  au 5 Août 2023*  

Lundi 31 juillet  Mardi 1  Août  Mercredi 2 Août Jeudi 3 
Août  

Vendredi 4 
Août 

Samedi 5 Août 

⬜Pokeyland 

avec Anim Com 

13 

⬜Athlétisme 

 

⬜Atelier ⬜cuisine  

⬜Scrapbooking 

⬜Athlétism

e 

⬜Théâtre 

d’impro 

 ⬜Caravane 

⬜Tir à l’arc 
⬜Atelier photo 

⬜Tir à l’arc 
⬜Atelier photo 

⬜Tir à l’arc 
⬜Bubble foot 
⬜Modern Jazz 

⬜Tir à l’arc ⬜Tir à l’arc 
⬜Randoland 

Terre de jeux 

 

 
Rappels : Programme* Sous réserve de toute modification  

- L’athlétisme se déroule au gymnase centre sportif, il faudra se rendre sur ce lieu 5 min 
avant le début de l’activité.  

- Pour le Tir à l’arc,Rdv dix minutes avant sur le côté du gymnase Cosec (vestiaire)  
pensez à vous munir d’une casquette, d’une bouteille d’eau 

Votre enfant sera à récupérer à l’espace culturel. Prévoir une tenue de sport adaptée  

- Être présent dix minutes avant le début de l’activité.  

- Pour les activités à L’Espace culturel ,au Centre sportif ou Gymnase cosec:  (Théâtre 
d’impro, scrapbooking, Bubble foot, Randoland,) : Accueil à partir de 9h50 ou 13h50, 
selon l’activité.  

- Pour l’activité Modern Jazz,rdv dix minutes avant au centre sportif,  se munir d’une 
tenue de sport, basket propre. 

- Badminton, Rdv dix minutes avant devant le Centre sportif 

- Atelier Cuisine, l’activité se déroule au pôle solidaire à côté de la pharmacie des Lacs.  

Se rendre directement là-bas dix minutes avant. Pour les filles , pensez à vous attacher 
les cheveux . Les jeunes sont à récupérer sur place.  

- Bubble Foot, rdv dix minutes avant au centre sportif,  se munir d’une tenue de 
sport, basket propre et d’une bouteille d’eau.  

- Atelier Photo, prendre son téléphone ou se munir d’un appareil photo ( reflex ou 
hybride ).  

- - Les horaires d’activités sont indiquées sur le planning.  

- Pour tout renseignement complémentaire, contacter Le Foyer des lacs  au :  

07 69 56 30 80 
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